
 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ «Гимназия №3» 

  М.Н.Абзянова 

                                                                                                                           Приказ №341 от 28.08.2025 

Календарный план 

основных физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий на 2025/2026 учебный год МБОУ «Гимназия №3» 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Участники Сроки 

проведения 

Уровень 

1. Ежегодный осенний кросс «Открытие 

школьного спортивного сезона». 

все 

возрастные 
группы 

14.09.2025 г. школьный 

2. Первенство  школы  по  настольному 
теннису 

5-8 классы 15.10.2025 г. школьный 

3. Турнир по шашкам 4 – 6 классы 05.11.2025 г. школьный 

4. Первенство школы по пионерболу: 

Среди 3 - 4 классов 
Среди 5 – 6 классов 

3 – 4 классы 
5 – 6 классы 

13.11. – 15.11.25г. 
13.11. – 15.11.25г. 

школьный 

5. Новогодний школьный турнир по 

волейболу: 

Среди 5 - 6 классов 

Среди 7 - 8 классов 

Среди 9 - 11 классов 

 

5 – 6 классы 

7 – 8 классы 

9-11 классы 

 

20.12. - 21.12.25г. 

23.12. - 20.12.25г. 

25.12 – 26.12.25г. 

школьный 

6. Областной чемпионат Школьной 

баскетбольной лиги «КЕС-БАСКЕТ» 

среди  команд  общеобразовательных 

организаций среди команд юношей и 

девушек на дивизиональном этапе 

юноши 

девушки 

8-11 классов 

декабрь 
(по положению) 

региональный 

7. Первенство школы по баскетболу: 

Среди 5 - 6 классов 

Среди 7 - 8 классов 

Среди 9 - 11 классов 

5 – 6 классы 

7 – 8 классы 

9-11 классы 

15.01. - 16.01.26г. 

17.01. - 20.01.26г. 

19.01 – 21.01.26г. 

школьный 

8. Спортивный праздник, посвящённый 
Дню защитника отечества 

10-11 классы 21.02.26 г. школьный 

9. Военизированные эстафеты 8-9 классы 22.02.26 г. школьный 

10. Всероссийская массовая лыжная гонка 

Лыжня России 

все 

возрастные 
группы 

февраль муниципальн 

ый 

11. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания» 

по 
положению 

март 
(по положению) 

муниципальн 

ый 



12. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 
«Президентские игры» 

по 
положению 

март 
(по положению) 

муниципальн 

ый 

13. Спортивный  праздник  посвящённый 
Дню 8-е марта « А ну-ка девушки! » 

9-11 класс 06.03.26 г. школьный 

14. «Веселые старты» 1 - 4 
классы 

согласовываются 
по положению 

школьный 

15. Соревнования по легкой атлетике 

посвященные  Всемирному  дню 
здоровья. 

5 – 11 класс 07.04.26 г. школьный 

16. Неделя здоровья Все 

возрастные 
группы 

01.04.-06.04.26 г. школьный 

17. Соревнования по легкой атлетике 

посвященные  Всемирному  дню 
здоровья. 

5 – 11 класс 07.04.2026 г. школьный 

18. Легкоатлетическая эстафета , 

посвящённый Дню Победы. 

4 –11 классы 09.05.2026г муниципальн 

ый 

19. Региональный этап Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания». 

по 
положению 

май 
 

региональный 

20. Региональный этап Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 
«Президентские игры». 

по 
положению 

май 
 

региональный 

21. Мероприятия по внедрению 

Всероссийского  физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне». 

согласовыва 

ется по 

положению 

в течение года муниципальн 

ый 

22. Организация работы спортивных 
секций. 

по 
заявлениям 

в течение года школьный 
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